
 

 

DEMAIN MONTPELLIER SERA LA CAPITALE 
 DE LA DEMOCRATIE ALIMENTAIRE 

L’accès à une alimentation saine et de qualité est aujourd’hui un enjeu de justice sociale. Quand 
les prix augmentent, que les loyers sont élevés et les fins de mois difficiles, c’est souvent dans 
l’assiette que l’on doit faire les économies. En France, un tiers des adultes s’est déjà privé d’une 
repas faute de moyens - un montpelliérain sur quatre vit sous le seuil de la pauvreté. 

Dans certains quartiers de Montpellier, il n’y a plus de commerces alimentaires - ce sont de 
véritables déserts alimentaires. Dans d’autres, seuls subsistent des produits ultra-transformés : ce 
sont ce que les chercheurs appellent des « bourbiers alimentaires ». 

 CE QUE NOUS MANGEONS RACONTE NOTRE SOCIETE.  

Aujourd’hui, un enfant sur trois souffre de surpoids ou d’obésité : symptôme d’une inégalité d’accès 
à une nourriture saine et équilibrée. Derrière cette fracture alimentaire se cachent des enjeux de 
santé publique, d’écologie et de démocratie. Notre système alimentaire pèse lourd : les 
agriculteurs sont broyés par la pression sur les prix, ils ne peuvent vivre dignement de leur activité. 
L’agro-industrie cherche un profit à tout prix, sans se soucier ni de la santé des agriculteurs, ni de la 
qualité gustative des produits. Mais notre système peut aussi devenir un puissant levier de 
transformation : produire autrement, consommer local, retisser les liens entre ville et campagne, 
entre producteurs et habitants. 

Depuis 2020, avec Marie MASSART, adjointe déléguée à la politique alimentaire, à l’agriculture 
urbaine et présidente du MIN (Marché Gare), nous œuvrons à transformer le système autour de 
l’alimentation. Comme vous le savez sûrement, Delphine ESSELIN, qui a été présidente de La 
Cagette pendant 4 ans (2019-2023), a rejoint la liste que j’ai l’honneur de mener, et si nous sommes 
élus le 22 mars 2026, nous poursuivrons ces travaux sur ce second mandat. 

UNE VILLE QUI SOUTIENT LES AGRICULTEURS ET LES FILIÈRES LOCALES 

Depuis 2020, avec Marie MASSART, Isabelle TOUZARD et les services, nous avons œuvré pour 
favoriser l’agroécologie, structurer les filières locales. 

Nous avons également fixé une feuille de route au Marché Gare pour s’inscrire pleinement dans la 
transition écologiste et s’orienter vers l’agriculture locale, la transformation alimentaire et la 
solidarité alimentaire. Les équipements et l’offre de services du Marché Gare ont été repensés avec 
notamment la création d’un pôle de transformation alimentaire et le pilotage d’une 
expérimentation sur la logistique en direction des producteurs locaux et des points de ventes de 
l’association Vrac & Cocinas. 

Le succès des assises territoriales de l’agroécologie et de l’alimentation qui ont réuni plus de 800 
personnes fin 2024 et le partenariat créé dans le cadre de TerraSol réunissant chercheurs, 
associations, entreprises ainsi que la Ville et la Métropole de Montpellier ont été des marqueurs forts 
du travail mené durant ce mandat. 

 SI NOUS SOMMES ELUS,  

 Nous poursuivrons cette formidable dynamique partenariale de co-construction des 
politiques publiques et de démocratie alimentaire 

 Nous continuerons le développement des filières locales comme nous l’avons fait par 
exemple, avec les légumineuses 

 Nous mènerons une réflexion avec La Cagette de Montpellier et la caisse alimentaire 
commune sur la mutualisation des approvisionnements et de la logistique urbaine en lien 
avec le Marché Gare. 

 



 

 

UNE OFFRE ALIMENTAIRE DE QUALITÉ, ACCESSIBLE AU PLUS GRAND 
NOMBRE 

Depuis 2020, avec Marie MASSART, Isabelle TOUZARD et les services, nous avons œuvré à 
cartographier sur la Métropole ce que les chercheurs appellent les « paysages alimentaires » à savoir 
l’ensemble des lieux où il est possible d’acheter ou de consommer de l’alimentation. 

Pendant tout ce mandat, nous avons eu à cœur de soutenir les initiatives permettant de développer 
l’offre alimentaire sur le territoire, en voici quelques exemples :  

 Soutien à la Caisse Alimentaire Commune à hauteur de 30 000 € annuels (subvention) 
 Soutien à La Cagette de Montpellier dans la concrétisation du projet de grand magasin 

pour la signature du bail du 17 bd Gambetta dont Altémed est propriétaire 
 Accompagnement à la montée en gamme sans surcoût de l’offre des commerçants autour 

de la gare 
 Participation à la création de la Maison de l’Alimentation Solidaire, la Superluette, à 

Celleneuve en achetant le local et en finançant 1,5M € de travaux, et en remettant les clés 
aux associations (l’Esperluette, Vrac & Cocinas, la Boca, Caisse Alimentaire Commune) pour 
qu’elles gèrent en toute autonomie le lieu 

 SI NOUS SOMMES ELUS,  

 Nous poursuivrons et amplifierons cette dynamique en accompagnant l’ouverture de 8 
Maisons de l’Alimentation Solidaire (5 lieux à identifier en plus de la Superluette, Hauts Val 
& Co et Ambroise Croizat), lieux de démocratie et de coopération entre les habitants, les 
associations et la ville. 

 Nous soutiendrons la Caisse Alimentaire Commune comme aujourd’hui et nous 
continuerons à participer au groupe de travail sur son modèle économique. Nous mettrons 
à disposition les moyens de la collectivité et nous y passerons le temps qu’il faudra pour 
trouver une solution pérenne, qui garantisse l’autonomie financière de la Caisse, y compris 
vis-à-vis des pouvoirs publics. Car nous le disons, la Caisse doit être soutenue mais son essor 
ne peut pas reposer uniquement sur de l’argent public. 

 Nous soutiendrons le projet de nouveau supermarché coopératif au nord de Montpellier  
 Nous accompagnerons les épiceries de quartier pour améliorer la qualité de leur offre 

sans hausse de prix et sans hausse de coûts pour le commerçant.  

UNE RESTAURATION COLLECTIVE QUI MONTE EN GAMME 

Pendant ce mandat, le sujet de la restauration scolaire a été pris à bras le corps avec notamment : 
 Une augmentation conséquente de la part de produits bio et locaux pour atteindre 37% de 

produits bio 
 La mise en place d’une option végétarienne quotidienne et de 2 repas végétariens par 

semaine 
 L’ouverture de 25 selfs 
 La création de 25 jardins pédagogiques 
 La mise en place d’une tarification sociale 
 La mise en place d’un Comité de suivi de la restauration scolaire pour co-construire les 

politiques publiques de restauration scolaire 

 SI NOUS SOMMES ELUS,  

 Nous ouvrirons la Cité de l’Alimentation qui fera rayonner Montpellier dans le domaine de 
l’alimentation et qui mêlera lieu de pédagogie, formations et production de repas pour la 
restauration scolaire.  

 Nous déploierons des kits de cuisine mobile et des jardins pédagogiques dans les écoles 
pour les enseignants et le personnel du périscolaire comme support pédagogique pour 
aborder tout le programme scolaire. 

 Nous atteindrons 100 % de produits bio, locaux ou sous signe de qualité dans les cantines, 
 Nous déploierons des contenants en inox dans les cantines  



 

 

UNE VILLE OÙ MANGER, C’EST PARTAGER 

Depuis 2020, nous avons soutenu de nombreuses initiatives de solidarité alimentaire avec la 
création d’une nouvelle ligne de subvention aux associations. Nous avons ainsi soutenu des points 
de ventes de produits qualitatifs dans les quartiers prioritaires et soutenu ou organisé de nombreux 
évènements mettant en avant les initiatives locales vertueuses pour la transition écologiste et 
solidaire de notre territoire notamment avec le festival « manger comme on sème ». 

Nous avons favorisé l’agriculture urbaine avec la création de 5 jardins partagés, de 130 parcelles de 
jardins familiaux ainsi que le soutien au déploiement d’une trentaine de jardins partagés dans les 
résidences sociales ACM. Nous avons également créé un évènement annuel autour des jardins 
collectifs pour favoriser les rencontres, le lien social et valoriser une alimentation saine et locale. 

 SI NOUS SOMMES ELUS,  

 Nous créerons un festival annuel de la cuisine de rue, grand banquet populaire et 
participatif  

 Nous déploierons des cuisines mobiles dans les quartiers 
 Nous créerons 1000 nouvelles parcelles de jardins familiaux 
 Nous aménagerons de nouveaux agriparcs mêlant fermes urbaines, jardins et espaces de 

loisirs 
 

UN PLAIDOYER AU NIVEAU NATIONAL POUR PROMOUVOIR LE 
CHANGEMENT DE SYSTÈME 

Le changement de système doit parfois être mené au niveau national à travers le changement de 
la loi. Depuis 2020, Marie MASSART mène un travail de plaidoyer à destination des députés. Ceci a 
permis de débattre d’une proposition portant sur la Sécurité Sociale de l’Alimentation lors de la 
niche parlementaire des écologistes le 20 février 2025. Malheureusement, la loi n’a pas été adoptée, 
mais pour la première fois de l’histoire, la Sécurité Sociale de l’Alimentation a pu être débattue à 
l’Assemblée Nationale. 

Nous continuerons nos efforts en ce sens sur la Sécurité Sociale de l’Alimentation car nous savons 
que la pérennité de la Caisse Alimentaire Commune sera peut-être trouvée grâce à des dispositifs 
qui n’existent pas encore légalement. 

D’autres plaidoyer nationaux ont été portés tels que la charte des assises territoriales de 
l’agroécologie et de l’alimentation ou encore un changement de loi sur l’exception alimentaire 
pour les marchés publics. 

 

 

Toutes ces mesures sont issues de notre programme que vous pouvez retrouver en intégralité sur 
https://www.delafosse2026.fr/ 

J’ai désormais besoin de vous, pour que ce changement de système devienne réalité.  

Votez les dimanches 15 et 22 mars pour Demain Montpellier, l’union de la gauche et des écologistes. 

Merci 

Michaël Delafosse  

https://www.delafosse2026.fr/

